Dexagil

dexametasona + tiamina + piridoxina + cianocobalamina

COMPRIMIDOS REVESTIDOS

Forma farmacéutica e apresentagao

Comprimidos revestidos - caixa contendo 20 comprimidos.
USO ADULTO / VIA ORAL

Composigao

Cada comprimido revestido contém:;

(")

cianocobalamina (vitamina B12) .........cccccciiieeiiiiinnns 1000mcg .....oeeenee... 125.000%
cloridrato de piridoxina (vitaminaB6) ............ccccoccuiiiiennnn. 100MQ .evviiieeeeenee 23.077%
nitrato de tiamina (vitamina B1) ..................... 100Mg ..oeevveiiinnnnes 25.000%
fosfato dissddico de dexametasona ..........ccoevveeeeeeeneenenn... 0,5mg

Excipientes: lactose, povidona, celulose microcristalina, talco, estearato de magnésio, corante
amarelo no 6, diéxido de titanio, polimetacrilato e polietilenoglicol.

(*) Teor percentual do componente na posologia maxima relativo a Ingestao Diaria Recomendada.

INFORMAGOES AO PACIENTE

Acao esperada do medicamento

Combate a inflamagao e a dor, além de ter acéo anti-neuritica.
Cuidados de armazenamento

O medicamento deve ser conservado em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz
e umidade.

Prazo de validade

24 meses ap6s data de fabricacéao.

Nao use medicamentos com o prazo de validade vencido.

Gravidez e lactagcao

Nao deve ser utilizado por mulheres gravidas ou amamentando.

Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apos o seu término.
Informe ao seu médico se estiver amamentando.

Cuidados na administragcao

Ingerir os comprimidos sem mastigar, preferencialmente apés as refeigdes com um copo de leite.

O uso de dexametasona por tempo prolongado pode levar a insuficiéncia da supra-renal se
suspenso abruptamente. A reducao deve ser sempre gradual e sob orientagdo médica.

Siga a orientacao de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragao do
tratamento.

Interrupgéao do tratamento

A suspensao de qualquer medicamento que contenha corticosterdide, quando administrado
prolongadamente, deve ser lenta e gradual, pelos riscos de INSUFICIENCIA SUPRA-RENAL.



Nao interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico.
Reacgdes adversas

Os efeitos colaterais de Dexagil, com excecao das reagdes de hipersensibilidade que podem
ocorrer com qualquer de seus componentes, estdo relacionados a presenga de dexametasona na
sua composicdo. Entretanto, como Dexagil € utilizado por periodos curtos, somente
ocasionalmente podera ocorrer alguns dos efeitos relacionados a seguir: aumento da pressao
arterial, glicose e lipides sangliineos, retardo da cicatrizagao de feridas, piora ou ativagao de
ulceras pépticas podendo levar a sangramento ou perfuragao, inchago generalizado, facies de "lua
cheia", retardo de crescimento em criancgas, alteragdes dsseas, glaucoma, catarata, aumento da
pressao intra-ocular, aumento do risco de infecgdes, retengao de sddio e agua, leucopenia,
tromboembolismo, alteragdes depressivas ou maniacas do humor e inibicdo da hipofise e supra-
renal.

Informe ao seu médico o aparecimento de reagbes desagradaveis.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.
Ingestdao concomitante com outras substancias

Alimentos nao interferem na agdo do medicamento.

Pacientes com moléstia de Parkinson ndo devem fazer uso de Dexagil pois a vitamina B6 diminui
o efeito da levodopa, o que parece n&o ocorrer quando a levodopa esta associada a inibidores da
descarboxilase.

A absorcéo intestinal da vitamina B12 pode estar diminuida pelo uso de salicilatos, colchicina,
aminoglicosideos, cloranfenicol, suplementos de potassio e anti-convulsivantes.

Os niveis plasmaticos da dexametasona diminuem pelo uso da difenilhidantoina, fenobarbital,
rifampicina e efedrina.

Diuréticos e dexametasona simultaneamente aumentam a excregao do potassio. Pacientes
utilizando anticoagulantes cumarinicos devem ter o tempo de protrombina controlado
frequentemente pela inibicdo deste medicamento pela dexametasona.

Existem relatos de potencializagdo dos cumarinicos embora ainda n&o confirmados.
Contra - indicagbes e precaugoes

Dexagil ndo deve ser administrado a pacientes com reconhecida alergia a qualquer um de seus
componentes ou que apresentem ulceras gastricas e duodenais. Pacientes com infecgdes graves
e virais sistémicas, insuficiéncia cardiaca, portadores de bloqueio atrioventricular , bradicardia,
hipertensao arterial e diabetes também nao devem ser medicados com Dexagil.

N&o deve ser utilizado durante a gravidez e a lactagao.

Pacientes hipotireoideos ou com cirrose hepatica podem ter um efeito aumentado da
dexametasona.

A dexametasona pode exarcebar problemas psiquiatricos pré-existentes.

Deve-se ter precaucao no uso em pacientes com osteoporose e processos infecciosos
bacterianos e virais.

Os pacientes ndo devem ser submetidos a vacinas imunizantes durante o tratamento com
Dexagil.

Informe ao seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do inicio ou
durante o tratamento.

NAO TOME REMEDIOSEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO
PARA A SUA SAUDE.



INFORMAGOES TECNICAS
Caracteristicas quimicas e farmacoldégicas

Dexagil € composto de substancias que atuam de forma sinérgica nos processos inflamatérios de
origem neurogénica ou de natureza musculo - esquelética.

Farmacologia

cianocobalamina - € precursora da Coenzima B 12 e participa da conversao da homocisteina em
metionina que por sua vez vai ser utilizada na produgéo de mielina. Existem inUumeros processos
degenerativos inflamatdrios cujo mecanismo basico de origem € a desmielinizagdo. A presenga de
1.000 mcg em Dexagil comprimidos, tem papel fundamental na sua eficacia terapéutica.

nitrato de tiamina - atua como coenzima na descarboxilagdo oxidativa dos alfa cetoacidos. E
uma vitamina que deve estar presente em grandes quantidades nos musculos esqueléticos e nos
axbnios das células nervosas, principalmente nos processos de regeneragao das terminagoes
nervosas e de restauracao da forgca muscular. A deficiéncia de tiamina produz quadros de neurites
com diminuicdo dos reflexos tendinosos profundos acompanhados de dores musculares.

cloridrato de piridoxina - atua no metabolismo dos aminoacidos e na excitabilidade neuronal.
Sua deficiéncia produz fraqueza muscular. A piridoxina presente em Dexagil soma-se a agao dos
outros componentes na recuperacgao regional do local inflamado.

fosfato dissédico de dexametasona - atua de forma inespecifica nos processos inflamatérios
diminuindo a permeabilidade capilar e aumentando a estabilidade das membranas dos
lisossomos. Dentre os corticéides, a dexametasona € a que apresenta a maior poténcia
antiinflamatéria e praticamente, ndo produz retengao de sddio. Dexagil comprimidos possui 0,5 mg
por comprimido.

Indicagcées

Neurologia: Nevralgias, Neurites, Polineurites, Nevralgia intercostal, Nevralgia ciatica e
Nevralgias de outros nervos periféricos, Paresia facial, Poliradiculoneurite, Hérnia de disco
intervertebral, Lombalgias e Neuropatias diabéticas.

Reumatologia: Crises agudas de processos reumaticos : Artrite reumatoéide, Bursite, Capsulite,
Espondilite, Reumatismo poliarticular agudo. Outros processos: Lombalgias, Tendinites, Sindrome
Escapulo - Umeral.

Ortopedia e traumatologia: contusbes agudas com comprometimento osteoarticular ou
osteomuscular; espasmos musculares agudos.

Contra - indicagbes
- Hipersensibilidade a qualquer um de seus componentes;

- Nao utilizar em mulheres gravidas e lactantes por nao ter sua seguranga estabelecida na
gestacao e pela dexametasona ser excretada pelo leite materno;

- Nao é conveniente o seu uso na presencga de infecgdes virais sistémicas ou bacterianas;

- Pacientes portadores de Ulceras pépticas, diabetes, hipertensao arterial, insuficiéncia cardiaca,
bloqueio A-V e bradicardia.

Precaucoées e adverténcias

Pessoas com alergia a vitamina B1 poderao apresentar vermelhidao e prurido, mal-estar,
dificuldade de respirar, sensacao de desmaio e tontura.

Se surgir qualquer um desses sintomas, o paciente deve procurar imediatamente o médico e nao
voltar a usar o produto sem consulta-lo.

Pacientes com cirrose hepatica ou hipotireoideos podem ter um efeito aumentado da
dexametasona.

Pode haver exacerbagao dos problemas psiquiatricos pelo uso da dexametasona.
Os pacientes nao devem ser submetidos a vacinas imunizantes durante o tratamento com



Dexagil.

Deve-se ter precaugao em seu uso para pacientes com osteoporose e processos infecciosos
bacterianos ou virais.

Interagdées medicamentosas

Pacientes com moléstia de Parkinson ndo devem fazer uso de Dexagil pois a vitamina B6 diminui
o efeito da levodopa, o que parece n&o ocorrer quando a levodopa esta associada a inibidores da
descarboxilase.

A absorgéo intestinal da vitamina B12 pode estar diminuida pelo uso de salicilatos, colchicina,
aminoglicosideos, cloranfenicol, suplementos de potassio e anti-convulsivantes.

Os niveis plasmaticos da dexametasona diminuem pelo uso da difenilhidantoina, fenobarbital,
rifampicina e efedrina.

Diuréticos e dexametasona simultaneamente aumentam a excrecao do potassio. Pacientes
utilizando anticoagulantes cumarinicos devem ter o tempo de protrombina controlado
frequentemente pela inibicao deste medicamento pela dexametasona.

Existem relatos de potencializagado dos cumarinicos embora ainda n&o confirmados.
Reacgdes adversas

Os efeitos colaterais de Dexagil, com excecao das reagdes de hipersensibilidade que podem
ocorrer com qualquer de seus componentes, estdo relacionados a presenga de dexametasona na
sua composicdo. Entretanto, como Dexagil € utilizado por periodos curtos, somente
ocasionalmente podera ocorrer alguns dos efeitos relacionados abaixo:

- Retencao de sédio e agua, excregao aumentada de potassio e hipopotassemia;
- Hiperglicemia, glicosuria, hiperlipidemia e aumento do apetite;

- Risco aumentado das infecgbes e mascaramento das mesmas;

- Leucopenia, tromboembolismo, retardo da cicatrizacao de feridas;

- Reacao insuficiente ao stress por inibicao da hipdfise e supra-renal;

- Catarata, glaucoma e aumento da presséo intra-ocular;

- Fraqueza muscular principalmente da musculatura proximal dos membros superiores e
inferiores;

Pode haver também comprometimento da musculatura da escapula e da pélvis;
- Osteoporose, retardo do crescimento em criangas e necrose avascular dos 0ssos;

- Perturbagbes do comportamento como nervosismo, insbnia e psicose maniaco depressiva e
exacerbagao dos problemas psiquiatricos pré-existentes;

- Atrofia muscular local com aplicagdes intramusculares sucessivas;

- Facies cunshingdide, obesidade central, acne, hirsutismo, estrias, equimose;
- Exacerbacao das ulceras pépticas, podendo haver perfuragdo e sangramento.
Posologia

Comprimidos revestidos:

1 comprimido de 8/8 horas - 3 dias.

1 comprimido de 12/12 horas - 3 dias.

1 comprimido de manha - 3 a 5 dias ou de acordo com a prescricdo médica.
Ingerir os comprimidos apoés as refeigdes com um copo de leite.
Superdosagem

O uso prolongado de Dexagil, pela presenga da dexametasona, pode deprimir o funcionamento da



supra-renal levando a insuficiéncia desta glandula. Nestas situacdes, deve-se suspender o
medicamento de forma gradual para que a glandula retorne sua fungao habitual. Se ocorrer
inibicao da hipodfise e supra-renal, o paciente devera receber corticoides sempre que submetido a
situacgdes estressantes como cirurgias, traumas e outras.

Se ocorrerem reagdes alérgicas deve-se administrar antialérgicos. Em reac¢des anafilaticas utilizar
adrenalina (subcuténea ou endovenosa) e corticéides endovenosos além de reposigao hidrica e
bicarbonato de sddio.

Pacientes idosos

Deverao utilizar a menor posologia suficiente para o tratamento e pelo menor tempo possivel ja
que os idosos sao mais susceptiveis a apresentarem hipertensao e patologias 6sseas.
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VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA
N° do Lote, Data de Fabricacao, Prazo de Validade: Vide Cartucho

INJETAVEL
Forma farmacéutica e apresentagao

Injetavel - caixa contendo 3 ampolas A (2 mL) e 3 ampolas B (1 mL).

USO ADULTO

INJETAVEL (VIA INTRAMUSCULAR)
Composigao
Cada ampola A (2 mL) contém:

(")

cianocobalamina (vitamina B12) ................... 5000MCg ..evveveeeeeinnnnes 208.333%
cloridrato de piridoxina (vitamina B6) ............... 100MQg eveeeeeeeeeiee 7.692%
cloridrato de tiamina (vitamina B1) ................... 100MQg .eeviiieeeeeeeie 8.333%
agua destilada q.s.p. ..cceevveviiiiiii, 2mL

Excipientes: cloreto de benzalcénio, cloridrato de procaina e agua destilada.
Cada ampola B (1 mL) contém:

fosfato dissddico de dexametasona.................... 4mg

agua destilada q.8.p....ccovvvvviiiiiii 1mL

Excipientes: cloreto de benzalcbnio, agua destilada e fosfato de sédio.

(*) Teor percentual do componente na posologia maxima relativo a Ingestao Diaria Recomendada.



INFORMAGOES AO PACIENTE

Acdo esperada do medicamento

Combate a inflamacao e a dor, além de ter agao anti-neuritica.
Cuidados de armazenamento

O medicamento deve ser conservado em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz
e umidade.

Prazo de validade
24 meses apos data de fabricagao.

ATENCAO: as ampolas quando abertas devem ser aplicadas imediatamente, ndo podendo ser
armazenadas mesmo em refrigerador.

Nao use medicamentos com o prazo de validade vencido.

Gravidez e lactacao

Nao deve ser utilizado por mulheres gravidas ou amamentando.

Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds o seu término.
Informe ao seu médico se estiver amamentando.

Cuidados na administragao

Dexagil injetavel é usado exclusivamente por via intramuscular, aplicando lentamente. De
preferéncia, pela manha devido a maior produ¢ao enddégena do cortisol. As ampolas quando
abertas devem ser aplicadas imediatamente, ndo devendo ser armazenadas para aplicar
posteriormente.

O uso de dexametasona por tempo prolongado pode levar a insuficiéncia da supra-renal se
suspenso abruptamente. A reducao deve ser sempre gradual e sob orientagdo médica.

Siga a orientagao de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragao do
tratamento.

Interrupgéao do tratamento

A suspensao de qualquer medicamento que contenha corticosterdide, quando administrado
prolongadamente, deve ser lenta e gradual, pelos riscos de INSUFICIENCIA SUPRA-RENAL.

Nao interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico.
Reacgdes adversas

Os efeitos colaterais de Dexagil, com excegao das reagdes de hipersensibilidade que podem
ocorrer com qualquer de seus componentes, estdo relacionados a presenga de dexametasona na
sua composic¢ao. Entretanto, como Dexagil é utilizado por periodos curtos, somente
ocasionalmente podera ocorrer alguns dos efeitos relacionados a seguir: aumento da pressao
arterial, glicose e lipides sangliineos, retardo da cicatrizacao de feridas, piora ou ativacao de
Ulceras pépticas podendo levar a sangramento ou perfuragéo, inchago generalizado, facies de "lua
cheia", retardo de crescimento em criancgas, alteragdes dsseas, glaucoma, catarata, aumento da
pressao intra-ocular, aumento do risco de infecgdes, retengao de sddio e agua, leucopenia,
tromboembolismo, alteragbes depressivas ou maniacas do humor e inibicdo da hipoéfise e supra-
renal.

Informe ao seu médico o aparecimento de reagdes desagradaveis.
TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.
Ingestao concomitante com outras substéancias

Como a forma utilizada é a intramuscular, ndo ha interferéncia de alimentos na agao do
medicamento.

Pacientes com moléstia de Parkinson ndo devem fazer uso de Dexagil pois a vitamina B6 diminui



o efeito da levodopa, o que parece nao ocorrer quando a levodopa esta associada a inibidores da
descarboxilase.

A absorcéo intestinal da vitamina B12 pode estar diminuida pelo uso de salicilatos, colchicina,
aminoglicosideos, cloranfenicol, suplementos de potassio e anti-convulsivantes.

Os niveis plasmaticos da dexametasona diminuem pelo uso da difenilhidantoina, fenobarbital,
rifampicina e efedrina.

Diuréticos e dexametasona simultaneamente aumentam a excregao do potassio. Pacientes
utilizando anticoagulantes cumarinicos devem ter o tempo de protrombina controlado
frequentemente pela inibicao deste medicamento pela dexametasona.

Existem relatos de potencializagdo dos cumarinicos embora ainda nao confirmados.
Contra - indicagbes e precaugoes

Dexagil ndo deve ser administrado a pacientes com reconhecida alergia a qualquer um de seus
componentes e ao anestésico procaina,ou que apresentem ulceras gastricas e duodenais.
Pacientes com infecgdes graves e virais sistémicas, insuficiéncia cardiaca, portadores de bloqueio
atrioventricular , bradicardia, hipertensao arterial e diabetes também n&o devem ser medicados
com Dexagil.

Nao deve ser utilizado durante a gravidez e a lactagéo.

Pacientes hipotireoideos ou com cirrose hepatica podem ter um efeito aumentado da
dexametasona.

A dexametasona pode exarcebar problemas psiquiatricos pré-existentes.

Deve-se ter precaug¢ao no uso em pacientes com osteoporose e processos infecciosos
bacterianos e virais.

Os pacientes nao devem ser submetidos a vacinas imunizantes durante o tratamento com
Dexagil.

Informe ao seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do inicio ou
durante o tratamento.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO
PARA A SUA SAUDE.

INFORMAGOES TECNICAS

Dexagil € composto de substancias que atuam de forma sinérgica nos processos inflamatérios de
origem neurogénica ou de natureza musculo - esquelética.

Farmacologia

cianocobalamina - é precursora da Coenzima B 12 e participa da conversao da homocisteina em
metionina que por sua vez vai ser utilizada na producao de mielina. Existem inUmeros processos
degenerativos inflamatérios cujo mecanismo basico de origem € a desmielinizacdo. A presenga de
5.000 mcg de cianocobalamina em mcg em Dexagil injetavel, tem papel fundamental na sua
eficacia terapéutica.

cloridrato de tiamina - atua como coenzima na descarboxilacdo oxidativa dos alfa cetoacidos. E
uma vitamina que deve estar presente em grandes quantidades nos musculos esqueléticos e nos
axbnios das células nervosas, principalmente nos processos de regeneracao das terminagoes
nervosas e de restauragao da forga muscular. A deficiéncia de tiamina produz quadros de neurites
com diminuic&o dos reflexos tendinosos profundos acompanhados de dores musculares.

cloridrato de piridoxina - atua no metabolismo dos aminoacidos e na excitabilidade neuronal.
Sua deficiéncia produz fraqueza muscular. A piridoxina presente em Dexagil soma-se a agao dos
outros componentes na recuperacgao regional do local inflamado.

dexametasona - atua de forma inespecifica nos processos inflamatérios diminuindo a



permeabilidade capilar e aumentando a estabilidade das membranas dos lisossomos. Dentre os
corticoéides, a dexametasona € a que apresenta a maior poténcia antiinflamatoéria e praticamente,
nao produz retencéo de sédio. Dexagil injetavel possui 4 mg de dexametasona.

Indicagées

Neurologia: Nevralgias, Neurites, Polineurites, Nevralgia intercostal, Nevralgia ciatica e
Nevralgias de outros nervos periféricos, Paresia facial, Poliradiculoneurite, Hérnia de disco
intervertebral, Lombalgias e Neuropatias diabéticas.

Reumatologia: crises agudas de processos reumaticos : Artrite reumatoéide, Bursite, Capsulite,
Espondilite, Reumatismo poliarticular agudo. Outros processos: Lombalgias, Tendinites, Sindrome
Escapulo - Umeral.

Ortopedia e traumatologia: contusdes agudas com comprometimento osteoarticular ou
osteomuscular; espasmos musculares agudos.

Contra - indicagbes
- Hipersensibilidade a qualquer um de seus componentes e ao anestésico procaina;

- Nao utilizar em mulheres gravidas e lactantes por ndo ter sua seguranca estabelecida na
gestacao e pela dexametasona ser excretada pelo leite materno;

- Nao é conveniente 0 seu uso na presencga de infecg¢des virais sistémicas ou bacterianas;

- Pacientes portadores de Ulceras pépticas, diabetes, hipertensao arterial, insuficiéncia cardiaca,
bloqueio A-V e bradicardia.

Precaucoées e adverténcias

Pessoas com alergia ao anestésico procaina e a vitamina B1 poderao apresentar vermelhidao e
prurido, mal-estar, dificuldade de respirar, sensacgao de desmaio e tontura.

Se surgir qualquer um desses sintomas, o paciente deve procurar imediatamente o médico e nao
voltar a usar o produto sem consulta-lo.

Pacientes com cirrose hepatica ou hipotireoideos podem ter um efeito aumentado da
dexametasona.

Pode haver exacerbagao dos problemas psiquiatricos pelo uso da dexametasona.

Os pacientes nao devem ser submetidos a vacinas imunizantes durante o tratamento com
Dexagil.

Deve-se ter precaucao em seu uso para pacientes com osteoporose e processos infecciosos
bacterianos ou virais.

Interagées medicamentosas

Pacientes com moléstia de Parkinson ndo devem fazer uso de Dexagil pois a vitamina B6 diminui
o efeito da levodopa, o que parece nao ocorrer quando a levodopa esta associada a inibidores da
descarboxilase.

A absorcao intestinal da vitamina B12 pode estar diminuida pelo uso de salicilatos, colchicina,
aminoglicosideos, cloranfenicol, suplementos de potassio e anti-convulsivantes.

Os niveis plasmaticos da dexametasona diminuem pelo uso da difenilhidantoina, fenobarbital,
rifampicina e efedrina.

Diuréticos e dexametasona simultaneamente aumentam a excrecado do potassio. Pacientes
utilizando anticoagulantes cumarinicos devem ter o tempo de protrombina controlado
frequentemente pela inibicao deste medicamento pela dexametasona.

Existem relatos de potencializagado dos cumarinicos embora ainda n&o confirmados.
Reacgdes adversas

Algumas pessoas podem apresentar dor e inchago no local das injegdes.



Os efeitos colaterais de Dexagil, com excec¢ao das reagdes de hipersensibilidade que podem
ocorrer com qualquer de seus componentes, estao relacionados a presenca de dexametasona na
sua composicao. Entretanto, como Dexagil é utilizado por periodos curtos, somente
ocasionalmente podera ocorrer alguns dos efeitos relacionados abaixo:

- Retencao de sddio e agua, excrecdo aumentada de potassio e hipopotassemia;
- Hiperglicemia, glicosuria, hiperlipidemia e aumento do apetite;

- Risco aumentado das infec¢gdes e mascaramento das mesmas;

- Leucopenia, tromboembolismo, retardo da cicatrizagéo de feridas,

- Reacgao insuficiente ao stress por inibicdo da hipofise e supra-renal;

- Catarata, glaucoma e aumento da pressao intra-ocular;

-Fraqueza muscular principalmente da musculatura proximal dos membros superiores e inferiores;
Pode haver também comprometimento da musculatura da escapula e da pélvis;

- Osteoporose , retardo do crescimento em criangas e necrose avascular dos 0ssos;

- Perturbagdes do comportamento como nervosismo, insénia e psicose maniaco depressiva e
exacerbacao dos problemas psiquiatricos pré-existentes;

- Atrofia muscular local com aplicagdes intramusculares sucessivas;

- Facies cunshingoide, obesidade central, acne, hirsutismo, estrias, equimose;
- Exacerbacao das ulceras pépticas, podendo haver perfuragdo e sangramento.
Posologia

Injetavel: associar 1 ampola A em 1 ampola B e aplicar por via intramuscular em dias alternados
no total de 3 aplicagdes ou de acordo com prescricdo meédica.

Recomenda-se aplicar pela manha em que ocorre o pico maximo da secre¢ao enddgena de
cortisol.

Superdosagem

O uso prolongado de Dexagil, pela presenga da dexametasona, pode deprimir o funcionamento da
supra-renal levando a insuficiéncia desta glandula. Nestas situacdes, deve-se suspender o
medicamento de forma gradual para que a glandula retorne sua funcéo habitual. Se ocorrer
inibicao da hipodfise e supra-renal, o paciente devera receber corticdides sempre que submetido a
situagdes estressantes como cirurgias, traumas e outras.

Se ocorrerem reagdes alérgicas deve-se administrar antialérgicos. Em reacdes anafilaticas utilizar
adrenalina (subcutanea ou endovenosa) e corticoides endovenosos além de reposi¢ao hidrica e
bicarbonato de sodio.

Pacientes idosos

Deverao utilizar a menor posologia suficiente para o tratamento e pelo menor tempo possivel ja
que os idosos sao mais susceptiveis a apresentarem hipertensao e patologias dsseas.
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